
Idées d’activité de 
mentorat 
Le jeu de la vie (Destins) 
Une nouvelle édition du jeu « Destins » vient de paraître. On y propose de nouveaux 
choix de carrières suggérés par les enfants : chanteur, agent secret, vétérinaire, 
athlète professionnel, scientifique, styliste de mode, inventeur, chef cuisinier, pilote 
automobile, danseur, policier, pompier et concepteur de jeux vidéo. 

Comme dans la version originale, les joueuses et les joueurs doivent choisir entre le 
chemin de l’université ou celui de la carrière. En faisant tourner la roue du destin, ils 
parcourent le plateau de jeu et vivent toutes sortes d’aventures inattendues avant 
d’atteindre la retraite. Selon l’endroit où ils tombent, ils peuvent avoir l’occasion 
d’acheter ou de vendre une maison, de se marier, d’avoir des enfants, de suivre des 
cours du soir, ou de faire tourner la roue pour tenter de gagner de l’argent 
supplémentaire, entre autres. Ils peuvent aussi réaliser différentes actions comme 
participer à un concours du plus beau front ou se lancer dans l’élevage d’escargots. 
Chaque fois qu’une joueuse ou un joueur tombe ou passe sur une case Jour de paie, 
la banque lui verse son salaire. Quand tous ont atteint la zone retraite, ils perçoivent 
la somme correspondant à leurs cartes de maisons, d’enfants et d’actions; ils 
remboursent leurs prêts; et ils comptent ce qui leur reste. Après ces étapes, la 
joueuse ou le joueur le plus riche gagne la partie. 

Pour de plus amples renseignements, visitez : https://www.deserres.ca/fr/destins-
french-version-of-life. 
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